
 
    
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 Triathlé Equipe d’établissement 

Dates 27/03/2024 10/04/2024 
Lieu R.Poirier RENNES Courtemanche RENNES 

Finalité Pas de finalité académique Académique 
15 mai Vannes 
 

Jeunes officiels Voir rubrique spécifique                  
Quotas de 
qualification 
académique 

Pas de finalité académique 18 équipes  maximun par 
département, en minimes 
mixte (finalité nationale) et 
benjamins mixtes (finalité 
académique). 

Catégories BF/BG/MF/MG/CF/CG 7 catégories : BG/BF/BMixte/ 
MCG/MCF/MCMIXTE 
/mélange tout 

Engagements 
départementaux 

Annexes 1 et 4 Annexes 2 et 3 

 
ATTENTION : PREVOIR VOTRE RESTAURATION DU MIDI 

 

1 Championnat Triathle 
 

3 épreuves comptabilisées pour le résultat final (utilisation de la fiche triathle), 
mais jamais deux sauts et deux groupes représentés (course/saut/lancer). 
 

Deux tours sur les courses courtes.  
Utilisation sur le terrain de la fiche individuelle. 
Classement et récompenses par catégorie d’âge et de sexe. (or, argent,+4 bronze).  
Pas de récompenses sur les épreuves individuelles. 

 
Horaires : Engagement sur opuss, début des épreuves à 10 
h 30.  

MERCI DE RESPECTER LES DELAIS D ’INSCRIPTION POUR 
L’ATTRIBUTION DES NUMEROS DE DOSSSARDS 

 
Les performances seront enregistrées en direct sur des 
tablettes (ou téléphone) avec des numéros de dossards 
attribués sur la base de l’inscription opuss.  
 
ACCES AU FORMULAIRE PENDANT LA COMPETITION:  

    

CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX D’ATHLETISME 
 

EPREUVES  TRIATHLE 
 

 BENJAMINS MINIMES CADETS: 27 mars R.Poirier RENNES 
 

PAR EQUIPE: 10 avril Lieu en attente 
 

 



2 Championnat par équipe 
 
FICHE DE COMPOSITION EQUIPE : nous utiliserons la fiche académique avec dossardage établi le 27 mars. 
 

N° de dossard (à inscrire sur les mains) 
 

Des équipes qui prétendent à la qualification doivent respecter les critères de composition suivants : 
 

-10 performances (dont un relais). 
-Une performance minimum dans les 5 groupes. 
-2 épreuves maximum par athlète (+ relais) (valable jusqu’au France). Sur le championnat départemental, 

les athlètes peuvent être autorisés à faire une troisième épreuve, mais celle-ci ne doit pas figurer sur la fiche 
déposée en début de journée au secrétariat. Elle ne peut être prise en compte dans le calcul de l’équipe. 

-Jamais 2 courses ou 2 sauts ou 2 lancers pour un même athlète. 
-Jamais plus de 3 athlètes dans une même épreuve (3 sauteurs en hauteur, 3 longueur...etc). 
-On retient les 5 meilleures performances de chaque groupe et les 4 meilleures suivantes tous groupes 

confondus et la cote du relais. 
 

Brochure athlétisme complète sur le site national 
 

La fiche de composition d’équipe doit être déposée au plus tard à 12 h 00, le jour de l’épreuve. 
 

12 h 00 :  Enregistrement et confirmation des équipes   
Composition du jury.  

12 h 30 :  Début des épreuves (voir programme joint) 
 

Modalités de qualification au championnat académique (15 mai) : 
18 équipes  (benjamins et minimes mixtes) maximum par département. 

 
 

3 JURY ET JEUNES OFFICIELS 
 
Lors des deux championnats départementaux, les A.S. participe au jury avec un enseignant qui s’inscrit dès 
l’arrivée sur le stade. 
 
Les jeunes officiels seront validés sur la partie pratique et doivent arriver avec leur examen 
théorique corrigé et signé par leur enseignant. 
 
Vous trouverez tous les liens permettant d’accéder aux questionnaires sous cette adresse :  
 

https://drive.google.com/drive/folders/1J7P8PX6pycVnQl-81b_PL0y9nFBmtWC3



   

Annexe 1 

    FICHE   TRIATHLE          FICHE   TRIATHLE     

  COLLEGE :         COLLEGE :      

   Catégorie : BG   BF   MG   MF   CG   CF     Catégorie : BG   BF   MG   MF   CG   CF 

  NOM:  PRENOM       NOM:  PRENOM    

                 

  N° LICENCE:         N° LICENCE:      

                 

                 

  EPREUVES PERFORMANCE POINTS       EPREUVES PERFORMANCE POINTS    

N°1           N°1          

N°2           N°2          

N°3       3 épreuves 
comptabilisées    N°3       3 épreuves 

comptabilisées   

   TOTAL          TOTAL      

                 

    PLACE          PLACE     

                 

                         

 
 
 
 



   

 
 
 

ATHLETISME CHAMPIONNAT ACADEMIQUE EQUIPE BENJAMINS   

             CATEGORIE DE L'EQUIPE   

EQUIPE N°     ETABLISSEMENT      BF   

_  _   
            BG   

    
             BM   

                  

  
Groupe 1:                
VITESSE 

Groupe 2:                              
HAIES 

Groupe 3: 
Distance 

Groupe 4:                                                  
SAUTS 

Groupe 5:           LANCERS 
  

  

NOM seulement DOSSARD 50 M 50 Haies 1000 M Long. Haut. Triple St Perche Poids Disque Javelot Marteau   

 F/G _ _ 1 
  
  

  
   

                    

   F/G _ _ 2 
  
  

  
   

                    

   F/G _ _ 3 
  
  

  
   

                    

 F/G  _ _ 4 
  
  

  
   

                    

 F/G  _ _ 5 
  
  

  
   

                    

 F/G  _ _ 6 
  
  

   
  

                  X= 1+2+3+4+5 

Meilleures cotations 1 2 3 4 5 
 

  
              

Y= 6+7+8+9 

4 meilleures cotations suivantes 
6 7 8 9 

  

CLASSEMENT  
   

TOTAL:  
 

 
     

Relais 
10 

         
 



   

 
 
 
 
 
 
 

ATHLETISME CHAMPIONNAT ACADEMIQUE EQUIPE COLLEGES MINIMES    

             CATEGORIE DE L'EQUIPE   

EQUIPE N°     ETABLISSEMENT      MF MCF   

_  _   
            MG MCG   

    
             MM MCM   

                  

  
Groupe 1:                
VITESSE 

Groupe 2:                              
HAIES 

Groupe 
3: 

Distance 

Groupe 4:                                                  
SAUTS 

Groupe 5:     
LANCERS 

  

  

NOM seulement DOSSARD 
80 
M 

120 
M 

50 
Haies 

80 
Haies 

200 
haies 

1000 M Long Haut Triple 
Saut Perche Poids Disque Javelo

t Marteau   

F/G  _ _ 1                               

 F/G  _ _ 2                               

F/G  _ _ 3                               

 F/G  _ _ 4                               

F/G  _ _ 5                               

 F/G  _ _ 6                             
X= 

1+2+3+4+
5 

Meilleures cotations 1 2 3 4 5 
 

                
Y= 6+7+8+9 

4 meilleures cotations 
suivantes 

6 7 8 9 
  

CLASSEMENT  
   

TOTAL:  
 

 
     

Relais 
10 

           


