CROSS

Un beau bilan et un grand merci a la ville de la Méziere, son collége, I’équipe EPS et David qui ont accueilli
la journée ainsi qu’aux collégues qui se mobilisent dés 8 h pour monter le circuit et constituer le squelette
du jury.

2552 coureurs : 2012 en collége 1119 filles 15 équipes de sport partagé
Plus de 400 coureurs supplémentaires par rapport a 2024.

MAIS pour la premiére fois depuis longtemps des retours négatifs sur des déchets nombreux retrouvés par
des riverains sur le site et 'envahissement du supermarché par quelques délégations sans surveillance et du
college par les lycées.

D’autre part, sur le plan sportif, le cross départemental permet la pratique de tous et si nous voulons
conserver I'esprit d’'une rencontre de masse, il faut placer les éléves dans les bons départs. Par exemple il
faut qu’on réfléchisse a proposer la formule relais pour les éléves les plus en difficultés, la formule relais
permet de proposer des distances différentes et adaptées aux capacités du moment des éleves. (notamment
a partir de la classe de 4 éme). Une réflexion sur ces themes sera proposée avant la fin de 'année scolaire,
n’hésitez pas a vous manifester pour y participer et trouver les meilleures solutions possibles.

En 2026, nous proposerons de conserver 4 formules :

- La randonnée -chasse au trésor.

- La course relais avec des distances variables

- Le sport partagé

- Les courses « classiques » animation, compétition

A la suite du cross académique, 6 équipes du département se sont
qualifiées au Championnat de France sur 10 places possibles !




